
 PSİKOLOJİK 
DANIŞMA VE 

REHBERLİK SERVİSİ





ERKEN YAŞTA VE
ZORLA EVLİLİKLERLE
MÜCADELE EDELİM!



-VELİ BİLGİLENDİRME BROŞÜRÜ-




112 Acil Yardım Hattı (24saat)
ALO 183 Sosyal Destek Hattı (24
saat)
Polis Merkezleri ve Jandarma
Karakolları
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı




DESTEK VE YARDIM
ALABİLECEĞİNİZ YERLER




Değerli velimiz,
18 yaşını doldurana kadar her insan
bir çocuktur ve anne-babasının
korumasına, desteğine ve sevgisine
ihtiyaç duymaktadır. Her ne kadar
çocuklar ailelerinin koruması altında
olsa da kanunlarca da çocuklar
korunmakta ve birtakım temel
haklara sahip olmaktadır. Tüm
bunlara rağmen zaman zaman çocuk
yaşta ve zorla evlilikler karşımıza
çıkabilmektedir. Yasal olarak bir suç
olmasının yanında erken yaşta ve
zorla evlilikler çocuk için fiziksel,
sosyal, psikolojik birçok zarar
doğurması açısından da önemli ve
ciddi bir sorun olarak karşımıza
çıkmaktadır.



Sağlık Kuruluşları
İl ve İlçe Sosyal Hizmet
Müdürlükleri
Belediye Kadın Danışma Merkezleri
Sivil Toplum Kuruluşları
Şiddet Önleme ve İzleme Merkezi






DESTEK VE YARDIM
ALABİLECEĞİNİZ YERLER



YASAL SÜREÇLER:

"Dünya’ya gelmiş tüm
insanların istedikleri gibi
bir hayat yaşama hakkı

vardır. 18 yaş ve altı
çocukların erken/zorla
evlendirilmesi çocuğun
istismarıdır ve suçtur."




•Bir evlilikte eşlerden birinin veya
ikisinin de 18 yaşından küçük olduğu
resmi veya resmi olmayan her türlü
evliliğe ‘çocuk yaşta evlilik’ denir.


•İki kişiden en az birinin evlilik için tam
ve özgür rıza göstermediği evliliktir 
 Zorla evlilik farklı şekillerde olabilir:
İnsan ticareti, görücü usulü ile yapılan
geleneksel evlilikler, kız kaçırma,
vatandaşlık elde etmek amacıyla
yapılan evlilikler gibi. Çocukların tam ve
özgür iradesinden bahsetmek mümkün
olmadığı için çocuk evlilikleri de bir
zorla evlilik türüdür.











ÇOCUK YAŞTA-ZORLA EVLİLİK
NEDİR?

ÇOCUK YAŞTA EVLİLİKLERİN KIZ
ÇOCUKLARINA ETKİLERİ:
•Fiziksel ve ruhsal olarak evliliğe uygun
olmadıkları için evlilik sorumluluklarının
altında ezilebilirler.
•Aşağılanabilir, şiddete maruz kalabilirler.
•Özgüvensiz, güçsüz hissederler, mutsuz
olabilirler, sağlıkları bozulabilir.
•Okula devam edemezler, eğitim
hakkından mahrum kalırlar.
•Kendilerine ait gelirleri olmaz,
başkalarına bağımlı olurlar.
•Hamilelikte ve doğumda sağlık
problemleri yaşayabilir, hayatlarını
kaybedebilirler.
•Hamilelikte yaşanan sağlık sorunları ve
doğum sırasında ölme ihtimaline maruz
kalabilirler.





ÇOCUK YAŞTA EVLİLİKLERİN ERKEK
ÇOCUKLARINA ETKİLERİ:
•Erken yaşta ev bakma sorumluluğunu
almak zorunda kalırlar.
•Yaşadıkları stres ve yükten dolayı öfkeli,
mutsuz olabilirler, sağlıkları bozulabilir.
•Büyüklere bağımlı olabilirler, kendi
kararlarını vermekte zorlanabilirler.
•Okula devam edemezler, eğitim
hakkından mahrum kalırlar.
•Vasıflı bir işte çalışamazlar, geçim
sıkıntısı çekerler.

•Çocuklarınıza ne yapacaklarını
söylemek yerine, onlara mümkün
olduğunda seçenekler vermeye ve
seçimlerine rehberlik etmeye çalışın.
•Evde şiddet varsa ve kızınız evliliği bir
kaçış olarak görüyorsa ilgili kurumlara
başvurun, destek alın.
•Çocuk yaşta evliliğin sonuçlarını ve
erken gebeliğin kadınların bedenleri ve
yaşamları üzerindeki olumsuz etkilerini
kızınızla yaşına uygun bir dille paylaşın.
•Erken yaşta evliliğin ertelenmesinin
avantajlarını çevrenizle paylaşın: eğitim
almak, daha sağlıklı olmak, bir iş
bulmak, ekonomik özgürlüğünü
kazanmak gibi.
•Sevgi dolu ve çocuklarının görüşlerini
önemseyen bir baba çocuğun kendisine
ve ailesine güvenmesini sağlar.
•Baba ile çocuk arasındaki olumlu ilişki,
çocuğun hem okulda hem de hayatta
başarılı olmasının yolunu açar.
•Çocuklarınızın eğitim almasını sağlayın.



ÇOCUK YAŞTA EVLİLİKLERİN
ÖNLENMESİNDE AİLENİN ROLÜ

Çocuk Koruma Kanunu, T.C. Anayasası ve
diğer birçok kanun ve yasa çocuğun
haklarını korumaktadır. Çocuğun
erken/zorla evlendirilmesi hem çocukla
evlenen hem de çocuğu evlendiren
bireyler 
için bir suç oluşturmaktadır. Çocuğun
maddi-manevi zararlarının
karşılanmasının ötesinde ilgili kişiler
"hapis" cezası ile cezalandırılmaktadır.


